
/ŜƴǘǊŜ ŦƻǊ wǳǊŀƭ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅΣ bŜǇŀƭ ό/w¢κbύ ǳƴŘŜǊ DǊŜŜƴ ŀƴŘ LƴŎƭǳǎƛǾŜ 9ƴŜǊƎȅ όDL9ύ ǇǊƻπ
ƎǊŀƳƳŜΣ bŜǇŀƭ ƛƴ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭǎ ƻŦ YŀǘŀǊƛΣ ¦ŘŀȅŀǇǳǊ ŘƛǎǘǊƛŎǘ Ƙŀǎ ƻǊƎŀƴƛȊŜŘ 
Ǌŀƭƭȅ ƻƴ  5ŜŎŜƳōŜǊ нтΣ нлму ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀƳƻƴƎ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇŜƻǇƭŜ 
ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŎƭŜŀƴ ŜƴŜǊƎȅΦ ¢ƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘ ƻŦ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǎŎƘƻƻƭǎΥ ¢ǊƛǾŜƴƛ {ŜŎƻƴŘŀǊȅ {ŎƘƻƻƭΣ 5ŜǾƛ {ŜŎπ
ƻƴŘŀǊȅ {ŎƘƻƻƭΣ ¢ƘŜ .ŀǎƛŎ {ŎƘƻƻƭ ŀƴŘ {ŀǊŀǎǿƻǝ {ŜŎƻƴŘŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ ƻŦ YŀǘŀǊƛ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ 
ǊŀƭƭȅΦ ¢ƘŜ Ǌŀƭƭȅ ǎǘŀǊǘŜŘ ŀǘ ¢ǊƛǾŜƴƛ {ŜŎƻƴŘŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ŀƊŜǊ ǇŀǎǎƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ Ƴŀƛƴ ŀǊŜŀ ƻŦ Yŀπ
ǘŀǊƛ Ŏƛǘȅ ŎǳƭƳƛƴŀǘŜŘ ŀǘ ¢ǊƛǾŜƴƛ {ŜŎƻƴŘŀǊȅ {ŎƘƻƻƭΦ  9ŀǊƭƛŜǊΣ ǘƘŜ Ǌŀƭƭȅ ǿŀǎ ƅŀƎƎŜŘ ƻũ ōȅ aǎ [ŀȄƳƛ 
DƛǊƛΣ ǎŜƴƛƻǊ ŀŎǘǊŜǎǎ ƻŦ bŜǇŀƭΦ 5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ǊŀƭƭȅΣ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǎǇǊŜŀŘ ǘƘŜ ǎƭƻƎŀƴǎ ƻŦ ŎƭŜŀƴ ŜƴŜǊƎȅ 
ŀƴŘ ǎŜƴǎƛǝȊŜŘ ƎŜƴŜǊŀƭ ǇŜƻǇƭŜ ǘƻ ǳǎŜ ƛƳǇǊƻǾŜŘ ŎƻƻƪǎǘƻǾŜǎΦ !ƊŜǊ ǘƘŜ ǊŀƭƭȅΣ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ǎǇŜŜŎƘ 
ŀƴŘ ŘǊŀǿƛƴƎ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴǎ ŀƳƻƴƎ ǎǘǳŘŜƴǘǎΦ ¢ƘŜ ǘƻǇƛŎ ƻŦ  ōƻǘƘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ǿŀǎ 
άƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ƻŦ ŘƻƳŜǎǝŎ ŜƴŜǊƎȅ ƭŜŀŘǎ ŜƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘ ƻŦ ǿƻƳŜƴέΦ  ¢ƘŜ ǿƛƴƴŜǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƴŘ 
ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭǎ  ǿŜǊŜ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǇǊƛȊŜǎ ŀǎ ŀƴ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘΦ  
{ƛƳƛƭŀǊƭȅΣ DL9 ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ ŀƭƛƪŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŀǘ /ƘŀƴŘǊŀƪƻǘΣ DǳƭƳƛ ŘƛǎǘǊƛŎǘΦ Lƴ DǳƭƳƛΣ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ 
ǿŀǎ ƻǊƎŀƴƛȊŜŘ ŀǘ ¦Řŀȅŀ {ŜŎƻƴŘŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ ǿƘŜǊŜ ƻǘƘŜǊ ǎŎƘƻƻƭǎΥ /ƘŀƴŘǊŀƪƻǘ {ŜŎƻƴŘŀǊȅ 
{ŎƘƻƻƭΣ Dȅŀƴ ¦ŘŀȅŜ {ŜŎƻƴŘŀǊȅ {ŎƘƻƻƭΣ /ƘŀƪǊŜǎǿƻǊ {ŜŎƻƴŘŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ ŀƴŘ {ƘŀǊŀŘŀ {ŜŎƻƴŘŀǊȅ 
{ŎƘƻƻƭ ǘƻƻƪ ǇŀǊǘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴΦ  
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P A G E  2  

ǝƻƴΦ ¢ƘŜ ǎƻƴƎǎ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ǘƘŜ 
ƭƻŎŀƭ ǎŎŜƴŀǊƛƻ ƻŦ ŜƴŜǊƎȅ ǳǎŜΦ 
{ƻƴƎǎ ŀƭǎƻ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘŜŘ Ƙƻǿ 
ƛƳǇǊƻǾŜŘ ŎƻƻƪǎǘƻǾŜ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ 
ŎƭŜŀƴ ŎƻƻƪƛƴƎ ǎƻƭǳǝƻƴ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ 
ǿƻƳŜƴ Φ 
¢ƘŜ ƻōƧŜŎǝǾŜ ƻŦ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ ǿŀǎ 
ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ƻƴ ƎŜƴŘŜǊ 
ϧ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ŜƴŜǊƎȅ Σ Ŝŀǎȅ ŀŎπ
ŎŜǎǎ ŦƻǊ ŘƻƳŜǎǝŎ ŀƴŘ ǇǊƻŘǳŎπ
ǝǾŜ ǳǎŜǎΣ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǝƻƴ ƻŦ 
LƳǇǊƻǾŜŘ /ƻƻƪǎǘƻǾŜ ŀƴŘ ǎƘŀǊπ
ƛƴƎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ƳŀǎǎΦ 
¢ƘŜ ǿƻƳŀƴ ƎǊƻǳǇǎ ǿŜǊŜ ƎƛǾŜƴ 
ƳƻƴŜǘŀǊȅ ǇǊƛȊŜ ŀǎ ŀƴ ŜƴŎƻǳǊπ
ŀƎŜƳŜƴǘΦ 

Participants of rally 

in Chandrakot, Gul-

mi  

In

Rally and Song Competition on RE  
DL9 tǊƻƎǊŀƳƳŜ bŜπ
Ǉŀƭ  ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ Ǌŀƭƭȅ 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƻǊƎŀπ
ƴƛȊŜŘ ōȅ {ŀƴǝǇǳǊ 
/ƻƳƳǳƴƛǘȅ wǳǊŀƭ 
9ƭŜŎǘǊƛŬŎŀǝƻƴ 9ƴǝǘȅΣ 
/ƘŀƴŘǊŀƪƻǘ ƛƴ DǳƭƳƛ 
ŘƛǎǘǊƛŎǘ ƻƴ 5ŜŎŜƳōŜǊ 
нлΣ нлмуΦ aƻǘƘŜǊǎ 
ƎǊƻǳǇΣ aCLǎΣ ŎƻƻǇŜǊŀπ
ǝǾŜǎ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜǎ 

ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ƭƛƪŜ ƳƛƴŘŜŘ ǇŜƻǇƭŜ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ǊŀƭƭȅΦ ¢ƘŜ 
Ǌŀƭƭȅ ǿŀǎ ǎǘŀǊǘŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
ƻŶŎŜ ƻŦ  {ŀƴǝǇǳǊ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 
wǳǊŀƭ 9ƭŜŎǘǊƛŬŎŀǝƻƴ 9ƴǝǘȅ ŀƴŘ 

ŜƴŘŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƻŦ 
¦Řŀȅŀ {ŜŎƻƴŘŀǊȅ ǎŎƘƻƻƭ 
ŀƊŜǊ ǇŀǎǎƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ 
ǘƘŜ Ƴŀƛƴ ŀǊŜŀ ƻŦ /Ƙŀƴπ
ŘǊŀƪƻǘΦ  
CƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘŜ Ǌŀƭƭȅ ǘƘŜǊŜ 
ǿŀǎ ǎƻƴƎ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ 
ŀƳƻƴƎ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǿƻƳŀƴ 
ƎǊƻǳǇǎΦ ¢ƘŜ ǎƻƴƎǎ ǿŜǊŜ 
ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ƭƻŎŀƭƭȅ ōȅ ǘƘŜ 
ǿƻƳŀƴ ƎǊƻǳǇǎ ǘƘŜƳπ
ǎŜƭǾŜǎ ƻƴ ǘƘŜ ǊŜƴŜǿŀōƭŜ 
ŜƴŜǊƎȅΦ   ¢ƘŜ ǎƻƴƎǎ ǊŜπ
ƅŜŎǘŜŘ Ƙƻǿ ǘƘŜ ǿƻƳŜƴ 
ŀǊŜ ǎǳũŜǊƛƴƎ ŘǳŜ ǘƻ ƭŀŎƪ 
ƻŦ ŎƭŜŀƴ ŎƻƻƪƛƴƎ ǎƻƭǳπ

9ƴǝǘȅΦ 

Lƴ ǎƛƳƛƭŀǊ ƳŀƴƴŜǊΣ 

ŀƴƻǘƘŜǊ Ǌŀƭƭȅ ǿŀǎ 

ƻǊƎŀƴƛȊŜŘ ŀǘ .ƛƴŀπ

ȅŜŜ ¢ǊƛǾŜƴƛ wǳǊŀƭ 

aǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘȅΣ bŀπ

ǿŀƭǇǳǊ ŘƛǎǘǊƛŎǘ ƻƴ 

5ŜŎ ннΣ нлму Φ  ¢ƘŜ 

ŜǾŜƴǘ ǿŀǎ ƻǊƎŀπ

ƴƛȊŜŘ ōȅ {ŀǊŘƛ wǳǊŀƭ 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅ 9ƭŜŎǘǊƛŬŎŀǝƻƴ 

wŀƭƭȅ ǿŀǎ ŀŎŎƻƳǇŀƴƛŜŘ ōȅ aǎ [ŀȄƳƛ DƛǊƛΣ ǎŜƴƛƻǊ ŀŎǘǊŜǎǎ ƻŦ 
bŜǇŀƭΦ {ƘŜ ƛǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎŜƭŜōǊƛǘȅ ƛŎƻƴǎ ŦƻǊ ǘƘŜ DL9 ǇǊƻπ
ƎǊŀƳƳŜΦ IŜǊ ǇƻǇǳƭŀǊƛǘȅ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇŜƻǇƭŜ 
ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ǘƘŜ Ǌŀƭƭȅ ŀƴŘ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀōƻǳǘ 
ǘƘŜ ƛǎǎǳŜΦ  tŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ŦǊƻƳ ǾŀǊƛƻǳǎ ǿƻƳŀƴ ƎǊƻǳǇǎΣ 
ƳƻǘƘŜǊ ƎǊƻǳǇǎΣ ƘŜŀƭǘƘ ƎǊƻǳǇǎΣ ƳƛŎǊƻ-ŬƴŀƴŎƛƴƎ ƛƴǎǝǘǳπ
ǝƻƴǎΣ ǎŎƘƻƻƭ ǘŜŀŎƘŜǊǎΣ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ wǳǊŀƭ 9ƭŜŎǘǊƛŬŎŀǝƻƴ 
9ƴǝǘȅ ŀƴŘ ƭƻŎŀƭ ǇŜƻǇƭŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ǊŀƭƭȅΦ   tǊŜŎŜŘπ
ƛƴƎ ǘƘŜ ǊŀƭƭȅΣ ǘƘŜǊŜ ǿŀǎ ǎƻƴƎ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ŀƳƻƴƎ ŘƛũŜǊŜƴǘ 
ƎǊƻǳǇǎ ƻŦ ǿƻƳŜƴΦ {ƻƴƎ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ŀǘ  ǘƘŜ  
ƻŶŎŜ ƻŦ .ƛƴŀȅŜŜ ¢ǊƛǾŜƴƛ wǳǊŀƭ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘȅΦ ¢ƘŜ ǎƻƴƎ ŎƻǾπ

ŜǊŜŘ ŀƭƭ ǘƘŜ ŀǎǇŜŎǘǎ ƻŦ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ŀōƻǳǘ ŎƭŜŀƴ ŜƴŜǊπ
Ǝȅ ŀƴŘ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ƳŀǊƪŜǘΦ 

 

C E N T R E  F O R  R U R A L  T E C H N O L O G Y ,  N E P A L  
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ty  

Song Competition in Chandrakot, Gulmi  


